
Opłaty
Ile kosztuje gra w piłkę nożną w Fjellhamar FK?

Fjellhamar FK chce być klubem, w którym każdy ma możliwość uczestnictwa. Dlatego staramy się utrzymywać
opłaty na możliwie niskim poziomie. Gra w klubie nie jest jednak całkowicie bezpłatna. Poniżej znajduje się
zestawienie kosztów, które TRZEBA opłacić, oraz kosztów, które MOGĄ się pojawić przy zapisie na dodatkowe
zajęcia organizowane przez klub. Znajdziesz tu także informacje o zniżkach rodzinnych, płatnościach i naszym
funduszu.

Koszt gry w piłkę nożną w FFK
Z grą w Fjellhamar wiążą się cztery opłaty: składka członkowska, opłata treningowa część 1, opłata treningowa
część 2 oraz opłata za aktywność.

Wszyscy członkowie klubu muszą opłacać składkę członkowską. Zapewnia ona ubezpieczenie przez NFF, prawo
do gry w meczach oraz członkostwo zgodne z zasadami i regulaminem klubu.

Opłata treningowa pokrywa m.in. koszty trenerów, sprzętu, administracji, oświetlenia, boisk i opłat
zgłoszeniowych. Płacą ją tylko aktywni zawodnicy. Jest podzielona na część 1 i część 2.

Opłata za aktywność zależy od wieku. Można zapłacić całość albo zmniejszyć, a nawet całkowicie zlikwidować tę
opłatę poprzez pomoc przy różnych działaniach klubu.

1. Składka członkowska
Aby grać w drużynie, trzeba być członkiem klubu. Dotyczy to wszystkich drużyn i dyscyplin sportowych w
Norwegii. W 2026 r. składka dla aktywnych członków wynosi 600 NOK. Dokładne łączne kwoty według wieku
znajdują się w tabeli. Bez opłaconej składki zawodnik nie może grać w meczach FFK.

2. Opłata treningowa - część 1
Opłata treningowa pozwala klubowi pokrywać koszty trenerów, piłek i innego potrzebnego sprzętu. Jej
wysokość zależy od wieku. Część 1 jest wysyłana do zapłaty na początku roku.

3. Opłata treningowa - część 2
Część 2 pokrywa koszty drugiej połowy roku. Osoba, która rozpocznie grę w FFK np. w sierpniu, otrzyma tylko
opłatę treningową część 2.

4. Opłata za aktywność
W 2026 r. opłata wynosi 3 400 NOK. Można jej uniknąć, pomagając klubowi w ramach pracy wolontariackiej.

Zniżka rodzinna i obniżone opłaty
Jeśli w klubie jest kilku członków tej samej rodziny, obowiązuje zniżka rodzinna na składkę członkowską. Przy
dwóch lub większej liczbie osób maksymalna łączna składka wynosi 900 NOK w 2026 r. Trenerzy, kierownicy
drużyn, kontakty rodzicielskie oraz osoby działające w komisjach lub grupach roboczych płacą 50 NOK.

Jak płacimy?
Składka członkowska i opłaty treningowe są wysyłane przez Spond do osoby zarejestrowanej jako kontakt
płatniczy zawodnika. Aby zniżka rodzinna naliczyła się automatycznie, członkowie rodziny muszą mieć ten sam
kontakt płatniczy. W sprawie innych form płatności: dagligleder@fjellhamarfotball.no

Inne opłaty
Oprócz treningów i meczów drużynowych można zapisać się na dodatkowe zajęcia organizowane przez
Fjellhamar FK.



Akademia Fjellhamar FK
Akademia to zajęcia po szkole dla dzieci z klas 3-7, stanowiące dodatkową ofertę poza zwykłymi treningami.
Można uczestniczyć raz lub dwa razy w tygodniu. W 2026 r. jeden dzień tygodniowo kosztuje 798 NOK
miesięcznie, a dwa dni - 1 274 NOK miesięcznie.

TINE Fotballskole
Fjellhamar organizuje szkółkę TINE w tygodniach 26 i 33. Co roku uczestniczy w niej ponad 200 dzieci. W 2026 r.
cena za dziecko wraz z opłatą Spond wynosi 1 200 NOK + 2,99% + 2 NOK, łącznie 1 238 NOK. W ostatnich latach
klub organizował także bezpłatną szkółkę w tygodniu 40 (ferie jesienne), z której wraz z innymi działaniami
skorzystało około 300 dzieci i młodzieży z okolicy.

Inne wydatki
Wraz z wiekiem dzieci mogą pojawić się dodatkowe koszty, np. udział w pucharach i turniejach. Zawodnik sam
opłaca także sprzęt, np. buty piłkarskie i ochraniacze.

Fundusz FFK
Fjellhamar FK posiada własny fundusz, który może pomóc finansowo osobom, które z powodów ekonomicznych
mają trudność z uczestnictwem w zajęciach klubu.



Opłaty według wieku
Tabela pokazuje opłaty aktywnego zawodnika według wieku (liczy się wiek osiągany w danym roku). M = składka
członkowska 600 NOK. T = opłata treningowa, podzielona na dwie faktury. A = opłata za aktywność.

Wiek M T A SUMA

5 600 700 0 1 300

6 600 1 500 3 400 5 500

7 600 1 700 3 400 5 700

8 600 2 300 3 400 6 300

9 600 3 200 3 400 7 200

10 600 3 200 3 400 7 600

11 600 3 600 3 400 7 600

12 600 3 600 3 400 7 600

13 600 4 300 3 400 8 200

14 600 4 300 3 400 8 200

15 600 4 300 3 400 8 200

16 600 4 300 3 400 8 200

17 600 4 800 3 400 8 700

18 600 4 800 3 400 8 700

19 600 4 800 3 400 8 700

Pozostałe opłaty w 2026 r.
• Składka - pierwsza drużyna (kobiety/mężczyźni): 50 NOK
• B-drużyna / Oldboys/girls / 7-osobowa / weterani: 600 NOK
• Członkowie wspierający: 300 NOK
• FFK 76's: 300 NOK
• Grupa treningowa kobiet: 300 NOK
• Sędziowie: 200 NOK
• Trenerzy / kierownicy drużyn / inne funkcje: 50 NOK
• Opłata treningowa - pierwsza drużyna: 0 NOK
• B-drużyna / Oldboys/girls / 7-osobowa: 1 500 NOK (2 faktury)
• Weterani: 600 NOK (2 faktury)
• Unified: 200 NOK (2 faktury)
• Opłata za aktywność - pierwsza drużyna: 1 700 NOK (5 godzin)

Kierownicy drużyn i kontakty rodzicielskie są zwolnieni z opłaty za aktywność. Zwolniony jest także 1 trener na 7
aktywnych zawodników (administracja może oceniać indywidualne przypadki). Sędziowie, członkowie FFK 76's,
wspierający i honorowi również są zwolnieni. Pozostali członkowie mają obowiązek 10 godzin aktywności.

Pozostałe informacje



Członkostwo rodzinne dotyczy co najmniej dwóch osób z tym samym adresem zamieszkania w rejestrze
ludności. Muszą także mieć ten sam kontakt płatniczy w Spond. Przy zapisie po 1 lutego łączne opłaty są
zmniejszane o 1/12 za każdy miesiąc. Składka członkowska jest zwykle wysyłana 15 stycznia (pod koniec stycznia
w 2026 r.), część 1 opłaty treningowej 15 lutego (1 marca w 2026 r.), a część 2 - 15 sierpnia. Zamiast pracy
wolontariackiej można wykupić się z obowiązku, informując kasserer@fjellhamarfotball.no najpóźniej 15 lutego.
Nieopłacone składki lub opłaty treningowe powodują wykluczenie z meczów/turniejów i treningów.
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