
Các khoản phí
Chi phí chơi bóng đá tại Fjellhamar FK là bao nhiêu?

Fjellhamar FK mong muốn là một câu lạc bộ nơi mọi người đều có cơ hội tham gia. Vì vậy, chúng tôi cố gắng giữ
các khoản phí ở mức thấp nhất có thể. Tuy nhiên, việc chơi bóng tại câu lạc bộ không hoàn toàn miễn phí. Dưới
đây là tổng quan về các khoản bắt buộc phải trả và các chi phí có thể phát sinh khi đăng ký những hoạt động tự
chọn do câu lạc bộ tổ chức. Bạn cũng sẽ tìm thấy thông tin về giảm giá gia đình, cách thanh toán và quỹ hỗ trợ
của FFK.

Chi phí chơi bóng đá tại FFK
Có bốn khoản phí chính khi chơi bóng tại Fjellhamar: phí thành viên, phí tập luyện phần 1, phí tập luyện phần 2
và phí hoạt động.

Tất cả thành viên câu lạc bộ phải đóng phí thành viên. Khoản phí này đảm bảo bảo hiểm thông qua Liên đoàn
Bóng đá Na Uy (NFF), quyền tham gia thi đấu và tư cách thành viên theo các quy định của câu lạc bộ.

Phí tập luyện giúp trang trải chi phí huấn luyện viên, trang thiết bị, hành chính, đèn sân, sân tập, phí đăng ký và
các chi phí tương tự. Chỉ các cầu thủ đang hoạt động mới phải trả phí này. Phí được chia thành hai phần.

Phí hoạt động phụ thuộc vào độ tuổi. Bạn có thể trả toàn bộ phí hoặc giảm, thậm chí không phải trả, bằng cách
tham gia hỗ trợ các hoạt động khác nhau của câu lạc bộ khi cần.

1. Phí thành viên
Để chơi cho một đội, bạn phải là thành viên của câu lạc bộ. Điều này áp dụng cho tất cả các đội và môn thể thao
tại Na Uy. Năm 2026, phí thành viên đối với thành viên đang hoạt động là 600 NOK. Xem bảng theo độ tuổi để
biết tổng chi phí chính xác. Cầu thủ chưa đóng phí thành viên không được thi đấu cho FFK.

2. Phí tập luyện – phần 1
Phí tập luyện giúp câu lạc bộ trang trải chi phí huấn luyện viên, bóng và các trang thiết bị cần thiết khác. Mức
phí phụ thuộc vào độ tuổi. Phần 1 được gửi để thanh toán vào đầu năm.

3. Phí tập luyện – phần 2
Phần 2 trang trải chi phí cho nửa cuối năm. Ví dụ, một cầu thủ gia nhập FFK vào tháng 8 sẽ chỉ nhận yêu cầu
thanh toán phí tập luyện phần 2.

4. Phí hoạt động
Năm 2026, phí hoạt động là 3 400 NOK. Có thể không phải trả khoản phí này bằng cách tham gia công việc tình
nguyện cho câu lạc bộ.

Giảm giá gia đình và mức phí giảm
Nếu có từ hai thành viên trở lên trong cùng một gia đình, sẽ áp dụng giảm giá gia đình đối với phí thành viên.
Năm 2026, tổng phí thành viên tối đa cho một gia đình là 900 NOK. Huấn luyện viên, trưởng đội, người liên lạc
phụ huynh và những người có vai trò trong ủy ban hoặc nhóm công tác chỉ đóng 50 NOK.

Thanh toán như thế nào?
Phí thành viên và phí tập luyện được gửi qua Spond đến người được đăng ký là người liên hệ thanh toán của
thành viên. Để được áp dụng giảm giá gia đình, các thành viên trong gia đình phải có cùng người liên hệ thanh
toán trong Spond. Nếu cần hình thức thanh toán khác, hãy liên hệ quản lý câu lạc bộ:
dagligleder@fjellhamarfotball.no

Các khoản thanh toán khác



Ngoài các buổi tập và trận đấu thông thường của đội, bạn có thể đăng ký các hoạt động khác do Fjellhamar FK
tổ chức.

Học viện Fjellhamar FK
Học viện là chương trình sau giờ học dành cho trẻ từ lớp 3 đến lớp 7, bổ sung cho các buổi tập bóng đá thông
thường. Trẻ có thể tham gia một hoặc hai buổi mỗi tuần. Năm 2026, một ngày mỗi tuần có giá 798 NOK/tháng
và hai ngày mỗi tuần là 1 274 NOK/tháng.

Trường bóng đá TINE
Fjellhamar tổ chức Trường bóng đá TINE vào tuần 26 và 33. Mỗi năm có hơn 200 trẻ tham gia. Năm 2026, giá
cho mỗi trẻ, bao gồm phí Spond, là 1 200 NOK + 2,99% + 2 NOK, tổng cộng 1 238 NOK. Trong những năm gần
đây, Fjellhamar FK cũng tổ chức trường bóng đá miễn phí vào tuần 40 (kỳ nghỉ thu). Cùng với các đối tác, những
hoạt động này đã tạo cơ hội tham gia cho khoảng 300 trẻ em và thanh thiếu niên trong khu vực.

Các chi phí khác
Khi trẻ lớn hơn, có thể phát sinh thêm chi phí, chẳng hạn như tham gia các cúp và giải đấu có phí riêng. Cầu thủ
cũng tự chi trả cho trang thiết bị cá nhân như giày bóng đá và bảo vệ ống chân.

Quỹ FFK
Fjellhamar FK có một quỹ riêng có thể hỗ trợ tài chính khi hoàn cảnh kinh tế khiến việc tham gia các hoạt động
của câu lạc bộ trở nên khó khăn.



Mức phí theo độ tuổi
Bảng cho biết số tiền một cầu thủ đang hoạt động phải trả theo độ tuổi (tính theo tuổi mà cầu thủ đạt được
trong năm). M = phí thành viên, 600 NOK cho tất cả cầu thủ đang hoạt động. T = phí tập luyện, chia thành hai
lần thanh toán. A = phí hoạt động.

Tuổi M T A TỔNG

5 600 700 0 1 300

6 600 1 500 3 400 5 500

7 600 1 700 3 400 5 700

8 600 2 300 3 400 6 300

9 600 3 200 3 400 7 200

10 600 3 200 3 400 7 600

11 600 3 600 3 400 7 600

12 600 3 600 3 400 7 600

13 600 4 300 3 400 8 200

14 600 4 300 3 400 8 200

15 600 4 300 3 400 8 200

16 600 4 300 3 400 8 200

17 600 4 800 3 400 8 700

18 600 4 800 3 400 8 700

19 600 4 800 3 400 8 700

Các mức phí khác năm 2026
• Phí thành viên – đội một (Nữ/Nam): 50 NOK
• Đội B / Oldboys/girls / bóng đá 7 người / Cựu binh: 600 NOK
• Thành viên ủng hộ: 300 NOK
• FFK 76's: 300 NOK
• Nhóm tập luyện nữ: 300 NOK
• Trọng tài: 200 NOK
• Huấn luyện viên / trưởng đội / vai trò khác trong CLB: 50 NOK
• Phí tập luyện – đội một (Nữ/Nam): 0 NOK
• Đội B / Oldboys/girls / bóng đá 7 người: 1 500 NOK (chia hai lần)
• Cựu binh: 600 NOK (chia hai lần)
• Unified: 200 NOK (chia hai lần)
• Phí hoạt động – đội một (Nữ/Nam): 1 700 NOK (5 giờ)

Trưởng đội và người liên lạc phụ huynh được miễn phí hoạt động. Ngoài ra, cứ 7 cầu thủ đang hoạt động thì 1
huấn luyện viên được miễn (ban quản lý có thể xem xét từng trường hợp cụ thể). Trọng tài, thành viên FFK 76's,
thành viên ủng hộ và thành viên danh dự cũng được miễn. Tất cả các thành viên khác có nghĩa vụ đóng góp 10
giờ hoạt động.



Thông tin khác
Quyền lợi thành viên gia đình áp dụng cho từ hai thành viên trở lên đăng ký cùng địa chỉ cư trú trong Cơ quan
đăng ký dân số. Các thành viên cũng phải có cùng người liên hệ thanh toán trong Spond. Khi gia nhập sau ngày
1 tháng 2, tổng phí được giảm 1/12 cho mỗi tháng. Phí thành viên thường được gửi ngày 15 tháng 1 (cuối tháng
1 trong năm 2026), phí tập luyện phần 1 ngày 15 tháng 2 (ngày 1 tháng 3 trong năm 2026), và phần 2 ngày 15
tháng 8. Có thể chọn trả phí thay cho nghĩa vụ làm việc tình nguyện bằng cách thông báo cho
kasserer@fjellhamarfotball.no chậm nhất ngày 15 tháng 2. Phí thành viên hoặc phí tập luyện chưa thanh toán
sẽ dẫn đến việc không được tham gia các trận đấu/giải đấu và tập luyện.

Fjellhamar FK • Hanaborgveien 83B, 1463 Fjellhamar • post@fjellhamarfotball.no
Thông tin và mức phí: 2026



